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«ЗАТВЕРДЖЕНО»
Президент Федерації 
“Бодібілдингу та фітнесу міста Києва”

__________________О.Г.Чернієвський 

“11” вересня  2010 р.

ПОЛОЖЕННЯ
про відкритий чемпіонат міста Києва з бодібілдингу,

фітнесу та бодіфітнесу 2010р.
1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ.
· подальший розвиток виду спорту і його популяризація в державі;

· підвищення рівня майстерності спортсменів;

· виявлення перспективного резерву для збірних команд України;

· відбір сильніших спортсменів для участі у чемпіонаті України 2010р.

2. ТЕРМІН ТА МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ.

Змагання проводяться у м.Киеві 16.10.2010р. у приміщенні Палац культури ім. Корольова, за адресою: вул. М. Василенка, 15 (їхати до станції метро “Берестейська”)
3.
УЧАСНИКИ ЗМАГАНЬ.
До участі в змаганнях відкритого чемпіонату м. Києва допускаються збірні команди Автономнії Республіки Крим, областей, м. Києва та м. Севастополя.
Змагання особисто-командні. Склад команд не обмежений. 
Змагання проводяться за правилами Національної федерації бодібілдингу України та Міжнародними правилами бодібілдингу (IFBB).

Категорії (9):
· чоловіки 70кг, 80кг, 90кг, понад 90кг; 
· класичний бодібілдинг – абсолютна категорія;
· юніори - абсолютна категорія;
· бодіфітнес жінки - абсолютна категорія; 
· бодібілдинг жінки - абсолютна категорія;
· фітнес жінки - абсолютна категорія.
Примітка: якщо в категорії бодібілдинг жінки та фітнес жінки будуть заявлено менше ніж 3 учасниці, то змагання не відбуватимуться
4.
ПРОГРАМА ЗМАГАНЬ.
16.10.2010р. 
11:00 - засідання мандатної комісії, зважування, жеребкування 

(у приміщенні   Палацу культури  ім. Корольова);                       
14:30 - початок змагань;
16-00 -  нагородження, закриття змагань;
5. ПОРЯДОК ВИЗНАЧЕННЯ ПЕРЕМОЖЦІВ.
Переможці визначаються у вагових, ростових категоріях по сумі балів, здобутих в обов'язковій та довільній програмах.
6. НАГОРОДЖЕННЯ.
Спортсмени, що посіли І, ІІ, ІІІ місця у категоріях, нагороджуються медалями та дипломами; за IV, V та VІ місця  у  категоріях – дипломами.  
7. ПІДГОТОВКА СПОРТИВНИХ СПОРУД.
У відповідності до Постанови Кабінету міністрів України від 18 грудня 1998 року №2025 "Про порядок підготовки спортивних споруд та інших спеціально-від ведених місць для проведення масових спортивних та культурно-видовищних заходів":
· підготовка спортивних споруд покладається на їх власників;

· контроль за підготовкою спортивних споруд та забезпеченням безпеки при проведенні
змагань  здійснює  робоча комісія,  яка утворена відповідними  обласними  та м.  Київа
державними адміністраціями. Власник спортивної споруди не менш, ніж за 4 години до
початку змагань зобов'язаний подати до робочої комісії акт про її готовність до проведення
змагань.
Невиконання вимог, передбачених цим пунктом, що стали причиною виникнення надзвичайних обставин під час проведення змагань, тягне за собою відповідальність.
8. ЗАЯВКИ.
Заявки, підготовлені та завірені лікарем в установленому порядку, відряджуючою організацією, разом з паспортами та іншими документами, передбаченими правилами змагань, подаються у мандатну комісію змагань в день приїзду. До заявки додається анкета спортсмена із зазначеними спортивними результатами, яка заповнюється розбірливим почерком, та чітко підписаний диск з музикою (П.І.Пб., категорія) для категорій, у яких є довільна программа. 

До змагань допускаються команди (учасники), які підтвердили в установлений термін свою участь. Заявки надіслати не пізніше 01.10.2010 за електронною адресою vik2188@mail.ru 
Головний суддя змагань: Чернієвський Олег Григорович (067 466 82 92)  
Секретар змагань: Смаглюк Вікторія Валеріївна  (050 346 07 17)
Призовий фонд

Бодібілдинг  чоловіки:                                                    Класичний бодібілдинг:
1 місце – 2000 грн.                                                                  1 місце– 1500 грн.                                                           
2 місце – 1500 грн.                                                                  2 місце – 800 грн.

3 місце – 1000 грн.                                                                  3 місце – 500 грн.
Жінки фітнес, бодіфітнесу, бодібілдинг                   Юніори (чоловіки бодібілдинг)
1 місце – 1500 грн.                                                            1 місце – 1000 грн. 
2 місце – 800 грн.                                                              2 місце – 600 грн.
3 місце – 500 грн.                                                              3 місце – 400 грн.
За перемогу в абсолютній категорії у чоловічому бодібілдингу – 1000грн

За  кращу довільну програму серед чоловіків – 500грн
                Положення є офіційним викликом на змагання!
